
 

 

 



 

- численный состав совета (10 человек) в зависимости от количества членов 

клуба; 

- в совете клуба наряду с учащимися из физкультурного актива могут входить 

учителя (3:1); 

- в совете клуба проводит свою работу в тесном контакте с руководством 

учебного заведения, учителями физической культуры. 

- совет несет полную ответственность за свою работу, сохранность имущества; 

- совет организует работу спортивных секций; 

- проводит смотры физической подготовленности учащихся, комплексные 

спортивные мероприятия, спартакиады, фестивали спорта, дни здоровья, спортивные 

праздники и вечера. 

3.1. Организационно-массовая работа совета СК: 

- занимается привлечением учащихся к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом в свободное от учебных занятий время; 

- помогает в планировании работы, в организации смотров на лучший 

спортивный класс (учебную группу), в подготовке и проведении собраний, 

совещаний, в вовлечении детей и подростков в организации физкультурно- 

оздоровительной работы. 

3.2. Учебно-спортивной работа совета СК: 

- активно участвует в создании спортивных секций, команд по видам спорта и 

организует их работу; 

- принимает участие в разработке календарного плана спортивных 

мероприятий, планов работы спортивных секций; 

- организует проведение комплексных мероприятий - спартакиад, фестивалей, 

соревнований по отдельным видам спорта; 

3.3. Агитационно-пропагандистская работа совета СК: 

- ведет пропаганду физкультуры спорта, здорового образа жизни среди 

учащихся; 

- организует лекции беседы, выпуск плакатов, стендов, фотовитрин, уголков 

физкультуры и т.д. 

- проводит смотры-конкурсы на лучшую спортивную газету, лучший реферат по 

спортивной тематике; 

- устраивает спортивные праздники и вечера, показательные выступления по 

видам спорта, встречи со знаменитыми спортсменами, ведущими тренерами России, 

известными научными работниками; 

3.4. Судейская работа совета СК: 

- избирает председателя и секретаря; 

- обеспечивает судейство спортивных соревнований. 

I. Руководство клубом физической культуры и спорта 

Руководство деятельностью клуба физической культурой и спорта осуществляет 

директор школы, который опирается на совет СК. 

Обеспечивает безопасность занятий и соблюдение санитарно-гигиенических 

требований. 

II. Содержание работы клуба 



 

Внеучебная физкультурно-оздоровительная и спортивная работа: 

- проводится в течение всего учебного года при непосредственном участии и 

методической помощи учителей физкультуры с учетом возраста учащихся, состояния 

их здоровья, физической и спортивно-технической подготовленнос ти; 

- совет клуба организует и проводит комплексные физкультурно-спортивные 

мероприятия и соревнования по отдельным видам спорта; 

- соревнования по видам спорта - турниры, товарищеские встречи - можно 

посвящать началу и окончанию учебного года, праздничным датам, проводить на 

призы известных спортсменов; 

- по игровым видам спорта соревнования могут быть организованы как по 

олимпийской (кубковой системе), когда команда выбывает по результатам одной или 

двух игр с соперником, так и по круговой. Можно устраивать соревнования 

параллельных классов, а затем проводить финальные соревнования на звание 

абсолютного победителя учебного заведения; 

- совет СК совместно с учителями проводит «Дни здоровья», туристские 

походы, спортивные праздники, вечера спорта и т. д. Проведение физкультурно-

спортивного мероприятия оформляется протоколом; 

- совет СК согласует с директором школы и утверждает положения о 

соревнованиях, спартакиадах, «Днях здоровья» и др. и организационный план по 

подготовке того или иного мероприятия; 

- учебный год в клубе начинается с 1 сентября. Занятия кружков проводятся по 

программе, разрабатываемой министерством образования РФ. Учебные программы и 

учебные планы рассчитываются на 46 недель учебных, утверждены директором 

школы; 

- основными формами учебно-воспитательного процесса в кружках являются: 

групповые учебо-тренеровочные и теоретические занятия, участие в физкультурно- 

оздоровительных мероприятиях, матчевых встречах. 

III. Права и обязанности воспитанников и работников клуба 

6.1. Воспитанники клуба имеют право: заниматься в одном или двух кружках 

клуба; вносить предложения по совершенствованию работы кружков, клуба; 

участвовать в обсуждении соответствующих вопросов на собраниях членов кружка, 

клуба; участвовать в выборах и быть избранными в органы самоуправления клуба; 

бесплатно пользоваться инвентарем во время учебных занятий и спортивных 

соревнований. 

6.2. За успехи в обучении, примерное поведение и активное участие в 

общественной жизни воспитанники клуба поощряются объявление благодарности, 

награждаются грамотами и т. д. 

6.3. Воспитанники клуба обязаны: 

- постоянно повышать свою теоретическую, техническую, общую и 

специальную подготовку, выполнять намеченные планы групповых занятий и 

индивидуальные занятия; 

- соблюдать спортивный режим и гигиенические требования; 

- сочетать занятия физической культурой с успешной учебой; 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- систематически посещать учебно-тренеровочные занятия, поддерживать 

порядок и дисциплину, выполнять указания руководителей кружков и 

администрации школы; 

- быть примером дисциплинарного и культурного поведения, поддерживать и 

преумножать традиции своего коллектива; 

- активно участвовать во всех физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятиях; 

- строго соблюдать требования медицинского контроля, регулярно проходить 

диспансеризацию; 

- бережно относиться к спортивному инвентарю и имуществу; 

- быть помощником преподавателя физкультуры. 

IV. Документация клуба 

Клуб может иметь следующую документацию: 

- должностные инструкции для преподавателей физкультуры; 

- годовой план работы клуба, календарный план, положение о соревнованиях, 

спартакиадах; 

- положение о СК; 

- расписание учебных занятий; 

- списки воспитанников по кружкам, утвержденные приказом директора школы 

с указанием возраста; 

- копии годовых отчетов по установленной форме. 

IX. Ответственность клуба физической культуры и спорта 

Совет СК несет ответственность: 

- за выполнение возложенных на его функций и обязанностей, установленных 

законодательством РФ; 

- за жизнь и здоровье воспитанников во время занятий в кружках, массовых 

спортивных и инструктивно-методических мероприятий, проводимых клубом; 

- за качество воспитания и обучения воспитанников; 

- за сохранность имущества (здания, сооружения, оборудование, инвентарь, 

форма и т. д.). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


